
La violenza subita lascia la sensazione 
di essere indelebilmente “sporche” e 
“diverse”, vergognose del proprio corpo, 
colpevoli per non essere riuscite a   
difendersi e per avere in qualche modo 
“provocato” il  maltrattamento. 
E tutto questo avviene quasi sempre nel 
silenzio: il silenzio è il peggio nemico 
delle donne. E’ nel silenzio che si    
perpetuano le peggiori violenze. E’ nel 
silenzio che domina il padrone di un 
anima e di un corpo, resi muti dalla  

paura. 
“Ombre sul cuore” è il racconto di storie, storie 
vere, vissute:  
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di donne che fanno sentire la loro voce,        
testimoniando come la violenza abbia tante  
facce: da quella subita tra le mura di casa, a 
quella psicologica di chi ti piega al suo volere, a 
quella infine assodata e accettata come fatto 
culturale. 
E’ un modo per rompere il silenzio, per guardare 
il problema direttamente con gli occhi di chi l’ha 
vissuto sulla propria pelle, per infrangere i muri 
di omertà che spesso diventano prigioni, per 
fare emergere quella sorta di terra di nessuno, in 
cui si è prive di qualunque riferimento           
alternativo…. 
 
E’ importante fare sentire che siamo, in ogni 
caso, dalla parte di queste donne��
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UFFICIO SEGRETERIA 
 
Segreteria Ust Cisl Vicenza 
V.le Carducci, 23 
36100 VICENZA VI  
 
Resp. Tina De Toni  
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Ore 16:00 inizio lavori 
 
Saluti  
 

Gianfranco REFOSCO 
Segretario Generale CISL VICENZA 
 
Presentazione del progetto 
Saveria CHEMOTTI  
Presidente Forum alle pari opportunità  
Ateneo Università di Padova  
 
Reading  
 

Nicoletta MARAGNO 
Attrice teatrale 
 
 
 
 
 
Coordina i lavori 
Lorenza Leonardi 
Segreteria CISL VICENZA 
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Testimonianze previste tra un racconto e 
l’altro di  
 
 

Mirta CORRA’ 
Avvocato 
 
Fabio DAL CORTIVO 
Sportello Antidiscriminazione Cisl  
 
Suor Federica CACIAVILLANI 
Suor Orsoline Vicenza 
 
Responsabile Questura di  Vicenza 
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